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 Alamin 
  

Ang Pilipinas ay may maraming kanais-nais na kaugaliang Pilipino. 

Kaya ang mga ito ay dapat nating isalin hanggang sa susunod na  

henerasyon. 

Sa modyul na ito, inaasahan na makamit mo ang mga sumusunod na 

layunin: 

a. Nakikiisa sa kapwa Pilipino 

b. Tumutulong o lumalahok sa bayanihan at pagsulong 

c. Magiliw na pagtanggap ng mga panauhin. EsP5PPP-IIIa-23 

 
Subukin 

 
A.  

Simulan ang modyul na ito sa pamamagitan ng pagtugon sa hinihingi 

sa bahaging ito. Piliin ang titik ng tamang sagot.  Isulat sa patlang bago ang 

bilang. 

_____1. Nakakita ka ng isang Ale sa daan na nahihirapang tumawid. Ano ang 

gagawin mo? 

a. Sundan ang Ale sa pagtawid 

b. Tulungan ang Ale sa pagtawid 

c. Tingnan ang Ale habang tumawid 

d. Sabayan ang Ale sa pagtawid 

_____2. May bisita ang Nanay mo at hindi pa siya nakaupo. Ano ang gagawin 

mo? 

a. Kausapin ang bisita ng iyong ina 

b. Hindi papansinin dahil hindi mo naman siya bisita 

c. Bigyan ng upuan at paupuin 

d. Kakantahan mo 

_____3. Ano ang unang magandang ialok sa bisita kung kararating lang nila? 

a. Kantahan 

b. Tubig 

c. Telebisyon 

d. upuan 

_____4. Alin sa sumusunod ang kanais-nais na ugaling Pilipino? 

a. matulungin   c. matangkad 

b. mayaman   d. maputi 



_____5. Paano mo maipapakita ang pagiging mabuting mamamayan ng 

Pilipinas? 

a. Pagtapon ng basura sa tamang lalagyan 

b. Pagsusulat sa pampublikong lugar 

c. Pag aaksaya ng tubig at kuryente 

d. Pambubully 

 
B. Isulat ang tama o mali sa patlang bago ang bilang. 

_____1. Likas sa mga Pilipino ang pagiging matulungin. 

_____2. Tutulong lang ako kung may premyo. 

_____3. Tayong mga Pilipino ay magiliw sa ating mga bisita. 

_____4. Malayo ang mararating ng taong disiplinado. 

_____5. Huwag makibahagi sa gawain ng pamayanan. 
 

 
 

   Balikan 
 
 
 

Balikan natin ang isa sa mga magandang tradisyon ng mga Pilipino na 

nagpapakita ng pagtutulungan. Nakakita ka na ba ng bahay na buhat ng 

maraming tao? Ito ang tinatawag na bayanihan. Dahil dito napapagaan ang 

kahit anumang mabigat na bagay.  

 

 

 

 

 

 

Lesson 

1 
Kanais-nais na Katangiang Pilipino 



 

 
 

Tuklasin 
 

 

Alamin natin ang kahalagahan ng pagtutulungan sa pamamagitan ng 

pagbasa sa kwentong pinamagatang “Ang Alay Linis”. 

 

 

 

 
 

  
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Sagutin ang sumusunod na tanong. Isulat sa patlang ang sagot. 

1. Ano ang magandang naidudulot ng pagtutulungan? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________            

2. Bakit natapos nila nang maaga ang paglilinis? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

Ang Alay Linis 
Sinulat ni Janine P. Durens 

 
 
 

 

 

 

 

Ito ang nabasang anunsyo ni Ronel sa  facebook. Agad niya itong pinaalam 

sa kanyang Nanay at Tatay. Kinabukasan, maagang lumabas si Ronel upang 

maglinis. Nakita niyang ang kanilang kapit-bahay ay nahirapang buhatin ang 

basura kaya tinulungan niya ito. Tinulungan niya rin ang ibang mga lalaki sa 

pagputol at pagbubunot ng mga damo. Bago pa man ang ulan, ay natapos nila 

ang kanilang alay linis.  

Masaya ang kanilang Punong-baranggay sa pagtutulungang pinakita 

nilang magkapit-bahay. Dahil dito, ang kanilang barangay ang nanalo sa timpalak 

na “Clean and Green Barangay”. 

Ang buong siyudad ng Pagadian City ay magkakaroon ng alay 

linis sa darating na ika-13 ng Disyembre, 2020 (Linggo). Ito ay 

upang maiwasan ang pagdami ng lamok na sanhi ng Dengue. Ang 

may pinakamalinis na baranggay ang siyang tatanghaling panalo sa 

‘Clean and Green Barangay”. 

 



 
Suriin 

 

Magaling! Sa bahaging ito, malalaman mo ang kahalagahan ng mga 

mabubuting ugaling taglay ng mga Pilipino. Sagutin ang mga katanungan. 

Isulat ang sagot sa patlang. 

 

 

 

  

  
 

  
 

1. Paano mo masasabing ikaw ay Pilipinong may disiplina sa paggawa? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

2. Masasabi mob a na “Ako ay may mapanuring pag-iisip?” Bakit? 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

  

 

 Pagyamanin 

 

Gawain 1 

Lagyan ng tsek (     ) ang patlang kung ito ay nagpapakita ng tamang 

Gawain ng Pilipino at ekis (X) naman kung hindi. 

_____1. Pag- alaga sa matatandang miyembro ng pamilya 

_____2. Magiliw na pagtanggap ng mga panauhin 

_____3. Pakikilahok sa sibikong Gawain 

_____4.pagtapon ng basura sa ilog 

_____5. Pag-aaksaya ng tubig sa pampublikong palikuran 

 

Gawain 2 
 

Gumawa ng isang tula tungkol sa pagtulong sa kapwa. Isulat sa loob ng 

kahon.  

Ang pakikiisa at mabuting pakikitungo sa kapwa ay 

mabuting pag-uugali nataglay ng maraming Pilipino. Kabilang sa 

mabuting pag-uugali ng mga Pilipino ay disiplina sa 

paggawa,kasipagan, mapanuring pag-iisip at pagkakawang-gawa. 

 



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
Mga Batayan Antas ng Pagmamarka 

5 3 2 

1.Nilalaman Malinaw na 

naipapahayag 

ang ideya  sa 
isinulat na tula.  

Hindi 

masyadong 

malinaw ngunit 
may punto ang 

pahayag sa 

ttula.  

Malayo sa paksa 

ang naisulat. 

2.Organisasyon Mahusay ang 
pagkakasulat. 

Naipamalas ang 

wastong 
pagkakasunod-

sunod ng mga 

ideya.  

Maayos ang 
pagkakasulat ng 

tula.  

Hindi maayos 
ang wastong 

pagkakasunod-

sunod ng mga 
ideya. 



 
 Isaisip 

 

 
 Isulat sa loob ng kahon ang mga kanais-nais na katangian ng mga 
Pilipino. 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
         Isagawa 

 
 

 

 

 

 

 

Ang ating panahon ngayon ay hindi nagging madali para sa lahat.  

Nandiyan ang takot at pangamba para sa kaligtasan ng ating mga mahal sa 

buhay. Gayunpaman ay malalampasan natin ito sa pamamagitan ng 

pagdamay sa ating kapwa at palaging nandiyan upang maibsan ang takot na 

nararamdaman. Sagutin ang mga katanungan at isulat sa patlang ang sagot. 

 

Kanais-nais na Katangian 

Ng mga Pilipino 



1. Ano ang ibig sabihin ng COVID? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

2. Bilang isang mag-aaral paano ka makakatulong na hindi kakalat ang 

COVID? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

3. Ano ang dapat gawin ng taong nahawa sa COVID? Bakit? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Tayahin 
 

 

 
Basahin at unawaing mabuti ang tanong. Isulat ang sagot sa patlang 

bago ang bilang. 

 

_____1. Alin sa sumusunod ang HINDI kabilang sa ma kanais-nais na 

katangian ng mga Pilipino? 

a. disiplinado    c. malimutin  

b. matulungin    d. masipag 

_____2. Anong katangian ang nagpapakita ng pagiging magiliw sa panauhin? 

a. Pinabayaan sa sala ang bisita na nanonood ng telebisyon 

b. Bibigyan ng upuan ang bisita 

c. Sasali sap ag-uusap ng iyong nanay at kanyang bisita 

d. Magtago sa kuwarto 

_____3. Ang iyong katunggali sa paligsahan ng takbo ay nadapa, ano ang 

gagawin mo? 

a. Tulungan siya  c.pagtawanan 

b. Hindi papansinin  d.ipagsabi sa iba na siya ay nadapa 



_____4. Tinawag ka ng iyong Nanay upang makilahok sa alay linis sa inyong 

barangay.ano ang gagawin mo? 

a. Tatango lang  c. hindi making sa ina 

b. Magdadabog  d. tutulong sa alay linis 

_____5.May bisita na darating sa inyong paaralan, nakita mong marumi pa 

ang inyong silid-aralan. Ano ang gagawin mo? 

a. Tatawagin ang tagalinis  c.magsumbong sa guro 

b. Kukuha ng gamit panlinis d.kusang maglilinis 

_____6. Alin sa sumusunod ang nagpapakita ng pangangalaga sa bayan? 

a. Pag-aaksaya ng tubig   c. pambubully 

b. Pagsulat sa pampublikong lugar d. pagtitipid sa kuryente 

_____7. Nakita moa ng iyong nanay na may maraming hugasing pinggan. Ano 

ang dapat mong gawin? 

a. Magcecellphone lang  c. tulungan ko siya sa paghuhugas 

b. Manonood ng TV   d. tingnan ko siya na naghuhugas 

_____8. Bakit kailangang mag-isolate kapag nahawa sa COVID? 

a. Para makapag-isa    c.upang makapagpahinga 

b. Upang hindi makahawa sa iba  d. para makatulog ng maayos 

_____9. Paano mo masasabing ikaw ay tunay na Pilipino? 

a. Kung lagging BTS at KPOP ang pinapanood 

b. Nakikiisa sa gawaing pangkomunidad 

c. Ginagaya ang pananamit ng mga dayuhan 

d. Pagtangkilik sa pagkaing banyaga 

_____10. Bakit ka tutulong sa kapwa? 

a. Dahil sisikat ako sa social media at magkakaroon ng maraming likes 

ang larawan ko 

b. Maraming tao ang pupuri sa akin 

c. May kapalit na bayad kapag nai-upload ko sa youtube 

d. Dahil masarap sa pakiramdam na makatulong ng kapwa na walang 

hinihinging kapalit lalo na kapag hindi ka nila kilala 

 
 
 

 
 

 



Karagdagang Gawain 
 

 
Gumupit ng larawan na nagpapakita ng mabuting katangian ng isang 

Pilipino at idikit sa kahon. 

 

 

 

   

 
 

   

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Subukin 

A. 

1. B 

2. C 

3. B 

4. A 

5. A 

B. 

1. Tama 

2. Mali 

3. Tama 

4. Tama 

5. Mali 

Pagyamanin 

A. 

1. / 

2. / 

3. / 

4. X 

5. / 

B. 

1. Matulungin 

2. Masipag 

3. Disiplinado 

4. Mapanuring Pag-iisip 

5. Mabuting Pakikitungo 

Gabay sa Pagwawasto 

Tayahin 

1. C 

2. B 

3. A 

4. D 

5. D 

6. D 

7. C 

8. B 

9. B 

10. D 
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 Region IX: Zamboanga Peninsula Hymn – Our Eden Land 

Here the trees and flowers bloom 

Here the breezes gently Blow, 

Here the birds sing Merrily, 

The liberty forever Stays, 

 

 

Here the Badjaos roam the seas 

Here the Samals live in peace 

Here the Tausogs thrive so free 

With the Yakans in unity 

 

Gallant men And Ladies fair 

Linger with love and care 

Golden beams of sunrise and sunset 

Are visions you’ll never forget 

Oh! That’s Region IX 
 

Hardworking people Abound, 

Every valleys and Dale 

Zamboangueños, Tagalogs, Bicolanos, 

Cebuanos, Ilocanos, Subanons, Boholanos, 

Ilongos, 

All of them are proud and true 

Region IX our Eden Land 
 

Region IX 

Our.. 

Eden... 

Land... 

 

  

 

 

 

 

 

The Footprints Prayer Trees by Joyce Kilmer 
One night I had a dream. I dreamed 

that I was walking along the beach 

with the LORD. 

In the beach, there were two (2) sets 

of footprints – one belong to me and 

the other to the LORD. 

Then, later, after a long walk, I 

noticed only one set of footprints. 

“And I ask the LORD. Why? Why? 

Why did you leave me when I am sad 

and helpless?” 

And the LORD replied “My son, My 
son, I have never left you. There was 

only one (1) set of footprints in the 

sand, because it was then that I 

CARRIED YOU! 

 

I think that I shall never see  

A poem lovely as a tree.    
 

A tree whose hungry mouth is prest 

Against the earth’s sweet flowing 

breast;   

  

A tree that looks at God all day,  

And lifts her leafy arms to pray;   
  

A tree that may in Summer wear  

A nest of robins in her hair;    

 

Upon whose bosom snow has lain; 

Who intimately lives with rain. 

 

Poems are made by fools like me,  
But only God can make a tree. 

 

 

 


