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Pasiunang Salita 

Malipayong pagsalmot sa MAPEH sa Ikatulong Grado, kini 

ang  modyul sa  Ritmo Sa Musika & Paglihok Sumala sa Ritmo. 

Kini  nga modyul gihimo sa mga magtutudlo sa Dibisyon 

sa Malaybalay City subay sa K to 12 Kurikulum giniyahan sa 

mga opisyales niining Dibisyon. 

Kini nagtinguha nga makakat – on ang mga kabataan 

taliwala nga dili sila makasulod sa eskwelahan tungod sa 

problema sa pandemya (Covid 19). 

Pahimangno sa mga Magtutudlo: 

Kini nagalangkob sa mga pamaagi aron makakat – on 

ang mga estudyante. Gilauman nga  inyo silang magiyahan sa 

paggamit niini. 

Alang sa mga tinun – an: 

Kini nga modyul gihimo aron mugiya kanimo sa pagsabot 

sa competency nga angay makat – unan ug mahibal – an. 

Pahimangno sa mga Tinun – an: 

1. Dili sulatan o hugawan ang modyul. Ang inyong mga 

tubag sa mga bulohaton isulat sa inyong activity 

notbuk sa MAPEH. 

2. Iganid sa pagtubag ang mga bulohaton. 

3. Ibalik ang modyul sa maayong kondisyon sa petsa 

sumala sa inyong gikasabotan sa imong magtutudlo. 

4. Kung adunay mga pangutana o kalibog ayaw 

pagmakuli sa pagkonsulta sa inyong magtutudlo. Itext 

o tawag niining numero ______________ (teachers 

mobile number). 

 

Kami nanghinaot nga pinaagi niini ikaw makasinati og 

bulawanon nga pagtulon – an. 
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Aralin    

3 & 4 

MUSIC:RITMO SA MUSIKA  

PAGLIHOK SUMALA SA RITMO 
Objective: Claps, taps, chants, 

walks, and plays musical instrument 

in response to sound with the 

correct rhythm. 

-in measures of 2s, 3s, and 4s 

-echo clapping 

-marching 

-dancing the waltz MU3RH-Ib-h-

2 

 

 

Hibalo-I Kini: 
 

Karon atong pagatun-an kon unsaon mopakpak/ 

mopikpik/ mulakaw ug mopatokar og mga intstrumentong 

ritmiko samtang nagkanta. 

 

 Importante kaayo ang pagatun-an nato kay kini usa ka 

pamaagi aron makabalo kita sa pagpakpak, pikpik, lakaw og 

pagtukar ug mga instrumentong ritmiko samtang nagkanta. 

 

 

Sulayi Kini: 

 
A. Panuto: Ipakpak ug ipikpik ang mosunod nga rhythmic 

patterns. 

 
2       

     wala, tuo,   wala, tuo     moadto    ta 
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       martsa,       martsa,      nga   nag linya 

 

        

    Kon ikaw     kusgan,     isog ug    tarong 

 

  

        Ikaw       mahimong   sundalo    usab 

 
 

B. Panuto: Kantaha ang kanta nga “Batohon nga Bukid” 

Ipakita ang pulso sa maong kanta pinaagi sa paggamit og 

rhythmic instruments.  

 

 

2      Rock-y Mountain,   Rock-y Mountain 
 

 

Rock-y Mountain   high 
 

 

When you’re on that   rock-y mountain 

 

 

Look up to the sky 

 

 

    Do, do,       do, do,   do remember   me 

 

 

    Do, do,         do, do,   do remember  me  
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Subli-a Kini: 

 

   I -  ta – 1 beat 

п - titi – 2 beats 

 - rest/ pahulay/ walay tingog- no beat 

 

 
C. Panuto: Ipakpak/ ipikpik ang rhythmic pattern sa kantang 

“Mga Kolor sa Tulunghaan”. 

 
   4 

Red and green and      pink  and   blue 

 

Or  ange,  brown and    yel- low,  too 

 
Col – ors  bright and      col – ors   cool 
 

 

All    of    them    I           see    at   school 
 

 

Kat-oni Kini: 
 

Panuto: Ilha ang rhythmic patterns nga gihulagway. Buhata 

mosunod nga mga rhythmic patterns 

 
 

 

             1            2            3           4  1            2            3           4 
 

 
           

             1            2            3           4  1            2            3           4 
 

 
           

             1            2            3           4  1            2            3           4 
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Isulat ang stick notation sa ubos sa hulagway. Isulat ang tubag 

sa inyong notbuk. 
 

 

 

 

Susiha Kini:  

 
 Sa musika, mahinungdanon ang gidugayon sa pagtingog 

ug paghilom sa tingog. Kini naghisgot sa gidugayon sa katas-

on ug kamuboon sa tono ug sa paghilom niini. Kini nga tingog 

ug kahilom magsubay og kumpas. Ang kumpasmahimong 

mabati nga aduna ug walay tingog. Mapakita nato ang ritmo 

ug kumpas sa musika pinaagi sa pakpak, lakaw, pikpik, sayaw, 

ug paggamit og mga instrument sa musika.   

     Ang ritmo maoy labing mahinungdanon nga element sa 

musika. Nagpakita og usa ka organisado nga paglihok sa 

grupo sa 2s, 3s, ug 4s. Ang tingog mahimong itigom sa 2s, 3s, ug 

4s.  

 

Pagpauswag: 
 

Panuto: Pagpakpak/ pagpikpik sa mosunod nga mga 

rhythmic patterns.  

 

4 |   I     I     |   I I п I   | 

 

4 |   I  п  I  I   |   I I    I   | 

 

4 |   I  I  п  I   |   I п п I  | 

   

3 |   I I I   |   I I I   |  I I I | 

 

2 |   I I   |      | п п   | 
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Hinumdumi Kini: 

 
Ang simbolo ( / ) nagpakita sa pulso sa tingog 

Rest (  ) ang simbolo nga nagpakita ug kahilom. 

Mabati nato ang pulso pinaagi sa pagpakpak, pagpikpik, 

paglakaw, chanting, pagpatokar ug mga instrumentong 

pangritmiko. 

 

Buhata Kini: 

 

Panuto: Buhata ang mosunod nga mga rhythmic patterns 

pinaagi sa pagpakpak sa imong kamot.   

 

pakpak 

 

 

 

pikpik 

 

 

litik 

 

 
Pagpatokar og bisan unsang instrumentong pangritmiko. 
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Ebalwasyon: 
 

Panuto: I-chant ang “Mang Kiko” 

 
Mang Kiko  

 

 

    4|   I       I         I         i  |     I         I         I  | 

Mang Ki,     Mang ki  Mang ki   -   ko  

 

    |               I                I   |    I          I         I     | 

Pu-pun-ta,   pu-pun-ta        sa     Quia  - po 

 

    |               I               I   |    I          I         I     | 

Bi  -  bi – li    bi     bi   li           ng      pa -  ko 

 

    |               I               I   |    I          I         I     | 

Ga-ga  wa, ga-ga- wa       ng      bang-ko 
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